
　飛驒産業の「腰にやさしい椅子」は腰痛患者とその予備軍に向けて開発した。
骨盤をサポートして腰への負担を軽減する静的機構の２タイプと、座ったままで
腰を動かしやすい構造としてストレッチ効果を期待できる動的機構の２タイプの
計４タイプを用意した。腰の状態や好みによって選択できる。
　静的機構タイプの一つは、座面が前傾していて腰やももの裏への圧迫を軽減し
て血流を良くする「骨盤サポート・ノーマルタイプ」。座面形状を成人のお尻のデー
タの平均値に近づけ、フィット感を高めた。もう一つは座面後方が５段階の角度
で隆起し骨盤のふらつきを抑えられる「骨盤サポート角度調整タイプ」。こちらも前かがみ姿勢が取りやすく、
腰の負担を軽減できる。
　動的機構タイプは座面が前後にスライドしながら波打つように動く「スライド＆ロールタイプ」と、大型ス
プリングを内蔵して座面を360度全方向に傾斜できる「フライクライン360」。両タイプとも体を動かしやす
く長時間の同一姿勢や血流停滞を防止する効果がある。固定機能により動かない状態でも使用できる。
　いずれも岐阜大学医学部の宮本敬准教授、岐阜県生活技術研究所と共同開発した。使用時の筋電図測定によ
り筋肉への負荷が小さいことを科学的にも確認した。10万回の繰り返し耐久試験をクリアしており、耐久性
も証明済み。背もたれや肘掛けにはクッションをあえて使用せず、木のぬくもりによるリラックス効果を持た
せた。価格は消費税別で４万7000−７万5000円。
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