
　徳島大学発ベンチャーのamidex（アミデックス）の技術のコン
セプトは「健康な歯は削らず治す治療の実現」だ。従来の歯科治
療は、虫歯以外の健康な部分も削り、そこに銀歯やセラミックな
どを被せる治療が主流。これに代わり独自の型枠（インデックス）
を治療する歯にかぶせて隙間に虫歯の治療や欠けた歯の修復など
に用いるプラスチックとガラス粉末を混ぜた液状セラミックのコンポ
ジットレジン（CR）を注入・硬化するだけで短時間に削らない治療が可能となる。
　デジタル技術を応用した独自のCR治療用の型枠は3Dプリンターで製作する。短時間・高精度で修復で
き、治療時間は従来手作業でCRを使い修復していたのに比べて50%-70%削減し、1歯当たり15分程度
で済むという。海外の類似品は前歯に特化しているが、同社は前歯、臼歯部の適用や欠損、破折など幅
広い低侵襲CR修復に提供できるという。
　2023年に同治療法の提供を始めてから全国400歯科医院が導入し、同治療法は「amidex」と呼ばれ
始めてきたが、さらに歯科医師向けのセミナーなどを開き、普及を拡大させていく。導入した歯科医からは

「当導入で術者の技能への依存度を軽減し、高精度なCR修復を短時間で実現できる環境が整った」とい
う声や「デジタル技術を活用することで患者と治療後の歯冠形態のイメージを共有でき、計画どおりの形態
を正確に再現できるのは大きなメリット」と期待が寄せられている。
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